INSTITUTO DE INVESTIGACIONES METABOLICAS
Director: Prof. Dr. José Rubén Zanchetta
Libertad 836 Piso 1. Telef.: 5031-9700 - Buenos Aires — Argentina
E-mail: idim@idim.com.ar

Protocolo: 134922
Apellido vy Nombre: VEKSLER JORGE
Fecha: 18/03/2011

Edad: 48 anos Peso: 101.8 Kg Talla: 1.62 m BMI : 38.790
RESULTADOS DEL ESTUDIO DE COMPOSICION CORPORAL POR DXA.

Valor a bso\uto_(Kg )

Valor porcentué\”

corporal total (%) Masa magra: | 64395
o ) Masa grasa: 733.225Y ]
Distribucion porregion M. Superior lzq.: 29.8 ]
de masa grasa (%) M. Superior Der.: 31.0 |
| M. Inferior Izq.: 304 T
| M. Inferior Der - 295 |
! Tranco: b 36.6 |

Porcentajes de grasas necesarias en el cuerpo sequn estandares promedios

Categoria Hombre } Mujer |
'Normal 12-20 % 5030% |
Limite 21-25 % 31-33% i
Qbes@ : > 25 % | > 33 9% !

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES METABOLICAS

Director: Prof. Dr. José Rubén Zanchetta

Libertad 836 Piso 1. Telef.: 5031-9700 — Buenos Aires — Argentina
E-mail: idim@idim.com.ar

Protocolo: 002453

Apellido y Nombre: VEKSLER JORGE

Fecha: 13/07/2011

Edad: 48 afos

Peso’ 77.6 Kg \'
RESULTADOS DEL ESTUDIC-BE-COMP

Walor absoluto (Kg.)

Talla: 1.62 m

Valor porcentual Masa dsea :

corporal total (%) Masa magra: 73.67
Masa grasa: 23.12Y
L

Distribucion por region M. Superior 1zg.: 21.5

de masa grasa (%) M. Superior Der.: 19.9

M. Inferior l1zq.: 222

M. Inferior Der.: 24.4

Tronco: 240

Porcentajes de grasas necesarias en el cuerpo seguin estandares promedios

Categoria Hombre Mujer
Normal 12-20 % 20-30 %
Limite 21-25 % 31-33 %
Obesidad >25 % >33 %

ESTUDIO DE COMPOSICION CORPORAL

BMI : 29.31




INSTITUTO DE INVESTIGACIONES METABOLICAS
Director: Prof. Dr. José Rubén Zanchetta

Libertad 836 Piso 1. Telef.: 5031-9700 - Buenos Aires - Argentina

E-mail: idim@idim.com.ar

Protocolo: 002830
Apellido y Nombre: PADROS MERCEDES
Fecha: 28/07/2011

Edad: 20 afios Peso: 62.0 Kg ' Talla: 1.65 m BMI : 22.77
RESULTADOS DEL ESTUDIO DE COMPOSICION CORPORAL POR DXA.

Valor absoluto (Kg.) Masa total;

Valor porcentual
corporal total (%)

Distribucion por region M. Superior lzq.. 36.3
de masa grasa (%) M. Superior Der.: 402
M. Inferior Izq.; 428

M. Inferior Der.: 43.7

Trongo: 299

Porcentajes de grasas necesarias en el cuerpo seguin estindares promedios

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES METABOLICAS
Director: Prof. Dr. José Rubén Zanchetta
Libertad 836 Piso 1. Telef.: 5031-9700 - Buenos Aires — Argentina

E-mail: idim@idim.com.ar

Protocolo:4330

Apellido y Nombre: PADROS MERCEDES
Fecha: 06/1072011

Edad:21 afios Pes0:53.4 Kg Talla:1.65m BMI : 19,61
RESULTADOS DEL ESTUDIO DE COMPOSICION CORPORAL POR DXA.

)

Valor absoluto (Kg.)

Valor porcentual
corporal total (%)

Distribucién por region M. Superior Izq.: 395
de masa grasa (%) M. Superior Der.: 41.8
M. Inferior |zq.: 40.5

M. Inferior Der.: 42.6

Tronco: 22.7

Categoria Hombre Mujer
Normal 12-20 % 20-30 %
Limite 21-26% . 31-33 %
Obesidad >25% >33 %

ECTIIRIN AE ANAMBACIAIAN AADDNADAL

Porcentajes de grasas necesarias en el cuerpo sequn estdndares promedios
)

Categorfa Hombre Mujer
Normal 12-20 % 20-30 %
Limite 21-25% 31-33 %
Obesidad >25% >33%

ESTUDIO DE COMPOSICION CORPORAL



